
第十一届胸痛中心大会溶栓论坛病例
征集通知

急性 ST 段抬高的心肌梗死（STEMI）救治贵在一个“快”

字，快速打通梗死相关血管。最有效的策略是介入治疗

（PPCI），但当患者存在转运延误，当 FMC2B 不能达到 120

分钟的时候，溶栓则是最重要的再灌注策略。2020 年初

COVID-19 疫情肆虐中国，疫情筛查、潜在的医护感染风险使

得急性心肌梗死患者救治延误，中国胸痛中心总部迅速调整

再灌注策略，对于确诊或者不能排除新冠肺炎感染的 STEMI

患者，推荐溶栓替代 PPCI 作为首选再灌注策略，在最大程

度减少医护感染风险的同时也保证了 STEMI 患者的疗效，立

下赫赫战功。目前新冠疫情仍在反复，全国胸痛救治单元建

设号角也已吹响，院前溶栓是每个参与心肌梗死救治的医生

都应该掌握的技能。欢迎您把您的溶栓病例投给我们，如果

您的病例入选，您将会被邀请在第十一届中国胸痛中心大会

“溶栓病例大赛”现场与来自全国的胸痛中心建设者们共同

分享，大会也将邀请溶栓经验丰富的权威专家与您共同讨

论，通过面对面的交流，让更多坚守在基层一线的胸痛卫士

们可以认识血栓、规范抗栓、精准溶栓、优化溶栓后 PCI 策

略，可以灵活运用 PPCI 和溶栓两大武器打赢中国 STEMI 救

治攻坚战！



一、病例要求

1、病例能够引发思考和讨论，具有借鉴意义；

2、投稿人应保证病例的真实性，在制作及汇报病例时

应保证客观、公正；同时，病例中不涉及患者隐私信息等；

3、病例以 PPT 格式提交至会务组初审，内容包含患者

基础病情描述、诊断和治疗经过、心得体会、经验教训等，

影像资料能够能供共用软件播放。

二、病例征集流程

1、病例制作

（1)PPT 格式准备病例，按照上述模板要求填写病例基

本资料；

（2）病例所包含的各类图表必须清晰明了，电影资料

格式能够使用公用软件播放；

（3）病例汇报时间 10 分钟；

（4）PPT 文件命名格式：姓名+医院+科室+电话。

2、病例上传

(1)投稿病例以 PPT 格式发送至胸痛大会指定邮

箱:m9@cpccn.org；

（2）截止日期：2021 年 5 月 20 日 18:00。

3、病例审核及公示

2021 年 5 月 25 日在胸痛大会网站公布入围病例名单。

4、获奖病例评选



由大奖赛评审专家及现场观众共同投票决定最终获奖

病例。

谢谢您的积极参与，2021 年 06 月 05 日周六下午

13:30-17:30 期待与您在广州见！

第十一届中国胸痛中心大会组委会

广东省胸痛中心协会

2021 年 4 月 6 日


