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胸痛中心简介 胸痛中心的护理管理
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医院基本概况
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        医院始建于1947年，前身

为公立结核病防治院，由郭

德隆院长创建。

     2014年迁址津南区台儿

庄南路，占地面积137.25亩

，建筑面积12.1万平方米。
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医院概况
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天津市胸科医院是一所以治疗心、肺疾病，集医、教、研、防为一体的现代化的三级甲等专科医院，
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医院概况

国家卫生计生委授权：

心血管介入诊疗技术(冠心病、先心病、心律失常)培训基地

中国“胸痛中心”天津首家国家级示范基地

国家临床重点专科1个(胸外科)

天津市重点学科2个（心血管内科、心脏大血管外科）

国家临床药物试验机构

国家

  挂靠
  单位

心血管病防治办公室
心内科质量控制中心

临床检验质量控制中心
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医院概况

1978年

启用天津首个心外

科重症监护室

1982年

受卫生局委托，在
我院开办全国心血
管进修学习班

1985年

天津市首例冠状动脉造影术

天津市首例冠状动脉搭桥术

1986年

心内科成功进行心外膜
检测，协助完成预激综
合征手术治疗

心内科成功开展天
津首例经皮冠状动
脉腔内血管成形术

1992年 ……

天津市胸科医院在天津市心血管

疾病治疗领域始终走在前列，

开展多个首创治疗，填补了天津

市技术空白
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医院

病房（19）

心内病区

心内1~8病区
综合病房
（332）

呼吸与危重症病区

呼吸1~5病区

（206）

心外病区

心外1~3病区

（123）

胸外
病区

（84）

内分泌
病区

（41）

监护室（4）

CCU
（41）

CICU

（34） RICU
（23）

ICU
（58）

其他科室（5）

门诊

急诊

手术室

供应室

导管室
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起搏器 射频消融 先心病 急诊

2014年 527 701 111 269
2015年 617 837 94 585
2016年 697 1046 108 934
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近三年介入手术总例数

2014 2015 2016

全院开放床位数达900张。2016年门急诊量达564000人次，手术量达3205次。

我院年介入量以30%-40%增长，2016年已超20000例

AMI院内总死亡率已经从胸痛中心成立前的 10% 降至现在的 3%
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医院概况

↑60%
397900
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门急诊量

近三年门急诊就诊量

2014 2015 2016
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天津市胸科
医院“胸痛中

心”成立

2014年3月

市卫生局
批准挂牌

2014年10月

现场评审

2014年12月

2015年1月20日

天津市胸科医院
�TIANJIN��CHEST��HOSPITAL

天津市胸科医院胸痛中心建设历程

通过认证

2016年7月

示范基地
胸痛联盟

2017年7月
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天津市胸科医院
�TIANJIN��CHEST��HOSPITAL

天津市胸科医院胸痛中心建设成果

3

2

4

5 61

•被列入天津市政府
“20项民心工程”

•实现院前院内患者救治的无缝对接
• D to B”时间缩短到70min
•ACS危重症患者的死亡率降低到3%
•夹层动脉瘤外科手术成功率达95%以上
•介入手术成功率达99%以上

承担全国、全市胸痛中心示范培
训的工作，截至目前培训对象已
达一千多人次

“天津模式”胸痛中心建
   设的工作赢得业内认可

2016年9月7日，被评为中国胸
痛中心首批“国家级示范基地”

中国胸痛中心学术研讨会
在天津市胸科医院召开
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天津市胸科医院胸痛中心建设成果

天津市胸科医院
�TIANJIN��CHEST��HOSPITAL

•市委常委朱丽萍书记、市卫计

委书记兼主任王建存、阿里巴巴、

老龄委、联通老总、范觉新教授、

于波院长、贾国良院长、哈医大

医院田野教授、以色列示巴医学

中心院长曾先后莅临并参观指导。

•来自天津、北京、上海、内蒙

古、河北、山东、山西、湖南、

湖北、福建、广西等地区60余家

医院及单位曾到我院胸痛中心参

观学习，参观人数达400余人。

•天津新闻、天津日报、央视新

闻等众多媒体也曾到我院胸痛中

心进行采访、拍摄。

天津日报采访

以色列示巴医学中心院长参观

市委常委朱丽萍书记参观

阿里巴巴、老龄委、联
通老总参观胸痛中心远
程心电系统，阿里巴巴
老总表示阿里巴巴旗下
3000家互联网医疗相关
企业，这是他看到的真
正落地的项目！

央视新闻摄制组在我院拍摄
胸痛中心远程心电建设情况
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本市社区
医疗机构

天津市胸科医院构建专科医联体进程

本市
二级医

院

京津冀
区域医

院
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胸痛中心的护理管理��

 天津市胸科医院
Tianjin Chest Hospital

03

广
东

省
胸

痛
中

心
协

会



超声科
放射科检验科

住院处

心内科
心外科

胸痛中心的整体概念

呼吸科
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胸痛中心的护理管理

规范化管理

01 02 03 04

质量控制专业提升人力资源 社会责任
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1.�人力资源

★增加核心科室人力配置
急诊科护士35人其中本科及以上学历24人，占69%

N2及以上级别19人，占54%

广
东

省
胸

痛
中

心
协

会



1.�人力资源（专科护士使用）

★建立胸痛护士资质准入，提升团队能力

★优选核心科室管理者：
多年心内科管理经验，ICU专科护士，技能比武一等奖，综合实力超强
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2.�规范化管理 ★流程再造
询问症状分诊

家属挂号

护士遵医嘱药物治疗，抽取血化验送检验科，配合医生抢救

家属缴费、取药

护士测量生命体征医生诊治

医生开具医嘱

诊断急性心肌梗死 诊断排除急性心肌梗
死

执行常规急诊流程

家属缴费，办手续

医生开住院证

病房护士与医生转运患者至导管室PCI

病房护士备抢救用物到
急诊为患者做术前准备

胸痛护士分诊，将胸痛患者引导至胸痛诊室

患者就诊10 min内行18导联心电图、测血压，

静脉取血（Myo、CK‐MB、TnI）床旁快速检测
吸氧、生命体征监测，建立静脉通路

启用“急溶急P包”，给予药物

先救治、后付费

胸痛中心专用急PCI章

急诊胸痛护士

1.术前准备

2.备抢救药物

医护护送患者安全转运至导管室PCI
取血做床旁快速检测
并进行专人专管

胸痛护士
完成

常规流程
优化后流程
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旧转运路线

分诊台

接诊室抢救室
急
诊
通
道

急诊通道电梯至
二楼导管间

分诊台

接诊室抢救室
急
诊
通
道

急诊通道电梯至
二楼导管

间

胸
痛
绿
色
通
道

胸痛患者优化转运路线

胸痛患者转运时间
自5分钟缩短至1分钟左右

2.�规范化管理 ★路线改进
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2.�规范化管理 ★导管室设专职感控护士

导管室是医院感控重点部门，随着院前确诊绕行急诊PCI的开展，在提高抢救成功率的同时也对导管室

感控提出更高要求。只有提高预防意识，认真开展医院感染的管理与感染指标监测工作。做到管理规范化；

操作标准化；检查安全化；检测常规化，才能减少介入导管室医院感染的发生。导管室特设感控护士，定期

接受感染科专业培训，带领科室感控小组承担日常管理工作。
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2.�规范化管理 ★以评促建，教学相长

�2017年，中华医学会中国心血管健康联盟成立了“心血管病护理及技术培训中心”。经中国心血管健康联盟评审专家严

格实地评估和层层选拔，在全国176家申报医院中，我院顺利通过评审，成为首批“心血管病专科护理及技术培训基地”并于9

月7日接受中国心血管健康联盟授牌。成立培训基地全面促进心血管专科护理的规范化管理，不断完善护理与技术培训体系，全

面推进心血管专科护理及技术向着专、精、细的更高领域砥砺前行

自评汇
报

CCU护士技能考核 霍勇教授亲自授牌

资质审查

导管室现场审查
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—  23 
— 走出去~

*�积极培养专业、专科护士，有长期培养使用规划

*�医院选派核心科室护士长首批赴台湾振兴医院参观

*�提供外出进修、交流学习机会，提升专业水平

*�护士长担任专业学组委员，搭建平台，促进学科建设与发展

3.专业提升
讲出来~
*�骨干护士承担培训任务，传授专业知识、技能

*�自行申报授课专题，突出新、专、精

*�带教学生/进修护士，教学相长，促进专业提升

转一转~
*�院内轮转制度，博采众长

，促进全面提升

心内科
护士

急诊

CICU
导管
室

导管室
护士

急诊

CCU
手术
室

CCU
护士

急诊

手术室
（男护）ICU
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3.专业提升

CCU根据科室患者特点与护士专业培养目

标，推出医护电子报告交班。护士通过在

科期间参与或完成电子报告交班模式，责

任护士全面了解患者病情动态变化与趋势

，培养护士连续性护理思维模式
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�������建立完善的心血管重症管理制度和岗位职责，制定重症护理常规、工作流程、技术操
作规范，并依标准落实护理质量与患者安全管理。

准确评估

风险筛查

高危患者

风险管理

敏感指标

动态监测

确定问题

查找原因

数据分析

质量评价

分析改进

提升质量

4.质量控制
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5.社会责任
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刘寅主任参加天津电视台百医百顺节目传播急救知识科普讲座                                
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5.12护士节CCU全体护士下社区，
对居民传播健康知识，让小区居民
了解心脏疾病症状体征及及时就医
的必要性，受到大家的欢迎！

科普讲座                                
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·

2016年5.12护士节，护士们走进塘沽第一中
学对那里的孩子开展急救知识的普及！

科普讲座                                
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更新要点

3

2

1

2017版ESC�STEMI管理指南的更新要点

 取消了“门球时间”概念，提出“医疗接触”的概念，
即医护人员首次获得并分析患者ECG的时刻

明确了急诊PCI�90分钟内实现的起始时刻为确诊
STEMI的时刻，要直接达24/7提供PCI的医院

 溶栓治疗的延误时间缩短为10分钟（诊断STEMI至溶

栓开始的时间）
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