
胸痛中心建设的核心理念及成效
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Dear Chairmen, Ladies and Gentlemen, Good morning! 



CHINA-PEACE:  Mortality of STEMI 
during  last 10 years
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中国STEMI救治面临的问题
•患者延误：发病至就诊5~8小时

•院前急救延误：院前与院内救治分离

•院内延误：2012年全国平均D2B时间为112分钟

•PCI医院和非PCI医院之间缺乏有效协作机制

•医保覆盖范围和支付比例… …

早期再灌注率低：2012年5%

预后差：死亡率、心衰率高

原因：急救体系不适应急性心梗救治的需要

对策：重塑或加强急救体系建设广
东
省
胸
痛
中
心
协
会
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综合分析，我国急性心肌梗死亡率居高不下的原因主要如下：



传统概念：
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在D2B基础上，应更重视发病-再灌注时间
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D2B=55’, FMC2B =280’,  入门-出门时间=116’总缺血时间 =601’广
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This case showed us a typical timeline of a transferred STEMI patient. EMS was called until 5hours late after chest pain onset. The patient was sent to a community hospital by EMS after 21min and stayed there for nearly 2 hours but without thrombolytic therapy. 9 hours late from symptom-onset, he was transferred to PCI hospital. 55min later, the balloon was inflated. If refer to D2B, 55min is very good I think, but FMC-to-B is 280mins and symptom-to-b is delayed to 601mins. So we should pay more attention to prehospital works but not merely in-hospital green channel. 



我国急救体系与AMI救治流程现状

院前急救系统

发病现场
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建立区域协同救治体系：缩短总缺血时间

院前急救系统

发病现场

院内绿色通道

中国胸痛中心的建设目标

总缺血时间
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区域协同急救网络的流程优势
院前传输12导联ECG

等生命监测信息

患者未到，信息先到
——院前诊断

院前启动
术前准备
知情同意
导管室准备

绕行急诊科
直接进入导管室

缩短FMC-to-B

中国胸痛中心建设的核心理念：
在最短的时间内将急性胸痛患者
送至具有救治能力的医院接受最
佳治疗。广
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2013.9.14发布中国胸痛中心认证标准
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五大要素及其主要目的
•基本条件与资质

•对急性胸痛患者的评估和救治

•院前急救系统与院内绿色通道的整合

•培训与教育

•持续改进

•重点是考查以急诊PCI为主的STEMI救治能力

•医院必须主动与院前急救系统合作以缩短救治时间

•强调是在临床实践中执行ACS指南：将指南流程化

•以缩短STEMI总缺血时间为目标，强调逐步改进流程

•让胸痛急救的各个环节协调工作，形成合力

中国胸痛中心认证标准
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2015年11月13日
发布中国基层胸痛中心认证标准
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为此，中国胸痛中心认证工作委员会于2015年11月13日正式发布了中国基层胸痛中心认证标准，通过推动基层医院胸痛中心的建设以缩短在基层医院的延误时间，提高早期再灌注率



中国基层胸痛中心认证标准

五大要素

•基本条件与资质

•对急性胸痛患者的评估和救治

•院前急救系统与院内绿色通道的整合

•培训与教育

•持续改进

• 接诊量、基本急救及心血管条件、转运条件

• 30min：转出或溶栓或启动急诊PCI

• 传输ECG、现场分诊、直达PCI医院或溶栓场所

• 医院全员、社区医院、社区大众教育与培训

• 保持持续改进的机制，改进效果
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中国胸痛中心在过去三年多取得的成绩
胸痛中心认证委员会
胸痛中心认证监督委员会 1+1
制订了两个认证标准
中国胸痛中心建设标准 2+1
成立了四个认证办公室
一个胸痛中心总部 4+1
认证完成胸痛中心 181
设立了22个示范基地 22

广
东
省
胸
痛
中
心
协
会



0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

申请单位

进入核查

通过认证

Progress of Chest Pain Center 
Accreditation中国胸痛中心认证进展

2013.11.11开始，至2017.4.20共完成11批认证，总
共181家医院通过认证广
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中国胸痛中心认证办公室提供
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中国胸痛中心加速计划：3年1000家

 

ACS患者数（万）
国土面积

（万平方公里）

960937

美国 中国

通过认证胸痛中心家数

255

140

美国

1.8倍

中国 美国
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•基层胸痛中心建设

•院前急救系统的枢纽作用

•提高公众意识

•急性胸痛、胸闷的警觉

•拨打120

区域协同救治体系的发展方向

政
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因此，未来的工作重点应是要在加强基层医院培训与教育的同时提高公众对急性胸痛的警觉意识和呼叫120 的意识



各级卫生行政主管部门的大力支持
将促进我国胸痛中心的快速发展
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In order to get to this goal, several projects including provincial alliances of CPCs and other STEMI projects were launched in recent year. The health administration of central as well as many local governments were involved to develop regional cooperative networks.  Scheduled more than 5000 education and training activities in more than 2500 hospitals will be held in future 3 years to promote the objective of 1000 approved CPCs. 



广东省发展形势
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四、实施步骤

2017/5/8 25

(二) 组织实施阶段

(三) 总结评估阶段

2017年3月

2019年12月

2017年4月

(一)筹备启动阶段
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6月11日第二场培训

谢 谢 ！
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