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院长在胸痛中心建设中的作用
——抓什么？怎么抓？

王 斌

汕头大学医学院第一附属医院

心血管病医院
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胸痛中心建设中院长的作为

l为什么要建胸痛中心？？？

l院长抓什么？

l院长怎样抓？
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为什么要建胸痛中心
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什么是胸痛

l胸痛是一种症状，占急诊病人5%

l引起胸痛的疾病有50余种

l少部分胸痛为致命性
n急性心肌梗死、急性冠脉综合征
n主动脉夹层
n肺动脉栓塞
n气胸
n……
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胸痛中心概念

l以急性胸痛为主要表现的急危重症患者提供

快速、高效和规范的诊疗、救治系统。

n有效治疗措施

n快速转运通道

n多学科的配合

n规范的流程
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国家/省卫健委文件

•2017年10月22日国家
卫健委文件
•要求二级以上医疗机
构均要建立胸痛中心

2017-2019广东省胸痛
中心创建活动方案
•承担急性胸痛救治任
务的二、三级医院均
应建立胸痛中心
•其中50%以上通过省
级验收
•每个地级市至少一家
示范基地
•等级医院评审及重点
学科评审条件

2020.7.29广东省进一步
推进胸痛中心建设
•各高水平医院和急救能
力提升项目支持的地市
级医院加快胸痛中心建
设，在2021年6月前通过
省级胸痛中心验收。
•二级以上综合医院要以
胸痛中心创建为抓手，
加大学科建设和人才培
育，提高疑难危重患者
救治能力
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缩短D-to-B(N) l 建立院内绿色通道

缩短FMC-to-B

缩短发病-再灌注时间

l 建立院内绿色通道
l 区域协同诊疗机制
l 培训120及基层医院
l 快速转运机制

l 建立院内绿色通道
l 区域协同诊疗机制
l 培训120及基层医院
l 快速转运机制
l 社区人群教育

胸痛中心核心：急性心肌梗死救治
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中国胸痛中心认证标准五大要素

• 考查STEMI急诊PCI能力：年
PCI200例，急诊50例1.基本条件与资质

• 强调是在临床实践中执行ACS
指南：将指南流程化

2.对急性胸痛患者的
评估和救治

• 医院必须主动与院前急救系统
合作以缩短救治时间

3.院前急救系统与院
内绿色通道的整合

• 让胸痛急救的各个环节协调工
作，形成合力4.培训与教育

• 以缩短STEMI总缺血时间为目
标，强调逐步改进流程5.持续改进

接诊量、基本急救及心血
管条件、转运条件力

30min：转出或溶栓，与
PCI医院的联络机制

传输ECG、现场分诊、直
达PCI医院或溶栓场所

医院全员、社区医院、
社区大众教育与培训

保持持续改进的机制，改
进效果

标准版胸痛中心 基层版胸痛中心
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关键指标
胸痛中心指标

l急性胸痛患者先救治后收费原则
l10分钟内完成12/18导联心电图检查
l0-10分钟出心电图报告
l20分钟内床旁快速检测肌钙蛋白
l基层接诊至转出医院时间：≤30min
l接诊至静脉溶栓时间：≤30min（10min）
l基层医院接诊转上级医院开通血管（预计）
时间≤120min

l30分钟内导管室激活
lD2B时间≤90min，达到75%比例
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CPC任命文件

120合作协议
全院培训
质量分析会

合作医院培训
质量分析会

联合例会
质量分析会

支持与承诺函
总部网站注册

与5家合作
医院签署协
议并制定培
训计划

典型病例讨论会

流程图及标识
质量改进计
划和措施

申请
认证

红头文件

开始录入急性
胸痛患者数据

录入数据
1个月

报名参加
基础培训会

录入数据
3个月

报名参加
强化培训会

录入数据
6个月

报名参加
认证培训会

本院胸痛
中心成立

 

同时 1个月 3个月 6个月

建设过程中 同步上传认证材料

中国胸痛中心建设流程
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胸痛中心建设：领导抓什么

l统一思想
n确定胸痛中心建设在医院工作中重要地位

l规划
n建设重症疾病救治体系
n学科建设的目标和人才引进

l管理手段
n推进医院的管理
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院长：抓什么？

l了解：胸痛中心理念，政府任务

l决策：规划胸痛中心

l任命：主任、医疗总监、行政总监

l调动：各种资源

l政策：配套绩效考核制度及平衡利益

l协调：学科之间、单位之间关系
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院长：抓什么？

l选人、用人、理人
n胸痛中心主任：院长/副院长
n医疗总监：心内科/急诊科负责人

u明确胸痛中心建设思路、规划

n行政总监：医务科科长
u重要资源的辅助、协调作用
u贯彻院长的管理思路
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急诊科

导管室心内科

CT室/B 
超室

呼吸科/胸
外科

心脏/血管
外科

STEMI
（ACS）
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院长参与过程管理

l早期：参加一些管理、培训
n体现领导重视
n了解相关的知识
n了解胸痛中心总监的建设思路
n了解胸痛中心建设的进展

l长期：完善胸痛中心管理体系建设
n要有目标、指标
n相应的绩效考核

u短期量化考核
u长期学科发展考核
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院领导怎么抓？

医务科

急诊
科

心内
科

院领导
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院长：作用

l胸痛中心长期建设
n学科建设
n质量体系
n配套的医院管理制度建设
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胸痛中心建设
利国、利民、利院

l胸痛中心建设：重症救治的基础平台

l胸痛中心建设：政府推进重症救治项目

l胸痛中心建设对接国家医改政策
n基层首诊、双向转诊、急慢分治、上下联动

l胸痛中心建设：提高医院救治水平

l胸痛中心建设：提升医院的学科建设

l胸痛中心建设：提升医院管理能力
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